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~Delfimschwimmen — SpaB und Erholung - statt Stress™

URLAUB garantiert ANDERS!
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Hast du auch genug vom Freizeitstress?

Willst du

...endlich wieder einrmal durchatrmen und Urdaubsszéit in dler Ruhe
werbringen!?

...trotzdermn abwas Tolles edeben und dich gltidilich und erfiillt
flihlen von einer Woche entspannungsgebraunter Erholung/?

...aus einer traumhaft schénen Udaubswodhe, rritt neuen
Erfahrungen, dieim Alltagsleben stark nachwirken,

...mit neuen Findridken und schdnen Edebnissen nach Hause fahren?
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B uns gibt es das ALLES in EINEME

Traumhaft griin-bl aues Rotes Meer

Schnorchan und Taudhen und SdwAmmen
an spezialen Plazen mit wildlebenden Ddfinen
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3 Tage Minisafari

Cermniitliche Zeiten an Bord der MY Pol|y etk

Bj 2000, wallig erneuart 2008, Platz fiir 22 Personen,
bei rmax. 14 Teilnehrnerlnnen.

Wiel Zeit zum Austausch unter Cleichgesinnten.
Cesprache zu PersSnlichkeitsentwidklung,

Erkennen und Aufldsen von Verhaltensmustemn,
L&sen won gebundenen Energien, Verstehen won

\_Herzfrequenzuariabﬂitér, Chronobi ol ogie, Chronocenensy
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3 Tage Wistencamp
in rormantischen Hiitten won Bouganvillea urmwachsen
Entspannungstibungen zurn Tief Durch Atmen
Erhclungsiibungen zurm L&sen innerer Kréfte
Ausgelassenes Tanzen, Singen, meaditatives Yoga, hellsame Massage
A
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Leistungen und Kosten: Transfer von/zu Flughafen (ohne Flug)
Unterkunft, VollVerpflegung (inkl. Wasser, Tee, Kaffee)
Schnorchel n und Entspannungsprogramme

(ab & TN plus 2 Massagen p.P.)

In Doppel Kabine/Bungal cw (Dusche/WAC) € 1180 -

Tauchen od. PADI Kurs: Bitte anfragen

Buchung bis 28.3.201Cx

FridhbucherRabatt (- € 190,-): € 990,-




